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“S HIV okuženi zdravstveni delavci”

“S HIV okuženi pacienti”
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S HIV okuženi ZD
EPP (Exposure Prone Procedures) niso več omejitev za ZD ob upoštevanju, da se okuženi učinkovito 
zdravijo in so, poleg specialista za HIV, tudi pod rednim zdravstvenim nadzorom specialista medicine dela. 
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V Sloveniji s HIV okuženi ZD lahko opravljajo EPP  pod naslednjimi pogoji: 

• redno morajo prejemati protiretrovirusna zdravila (PRZ)

• koncentracija virusa v krvi (virusno breme) se mora kontrolirati vsake 3 
mesece in mora biti < 40 kopij/mL

• poleg specialista za HIV, tudi pod rednim zdravstvenim nadzorom 
specialista medicine dela
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S HIV OKUŽENI PACIENTI
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S HIV OKUŽENI PACIENTI
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3. Splošni previdnostni ukrepi za preprečevanje prenosa okužbe z virusi, ki 
se prenašajo s krvjo 

Klinika za infekcije bolezni in vročinska stanja, UKCL



ZAŠČITA ZDRAVSTVENIH DELAVCEV PO MOŽNI IZPOSTAVITVI OKUŽBI S HIV 
(enaka obravnava velja tudi za paciente, po izpostavitvi okuženim zdravstvenim delavcem) 
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Prva pomoč
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PEP
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PEP: potek obravnave pri infektologu
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HIV  &  ZD ↠ okužen ZD:  Zaključek
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HIV  &  ZD ↠ okužen ZD
Skrajšana verzija tega dokumenta, ki ga mora okuženi ZD prebrati in 

podpisati, da se bo držal navodil/priporočil
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HIV  &  ZD ↠ okužen bolnik:  Zaključek
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Indikacije za zPEP
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Zdravila za zPEP
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Stopenjska obravnava ob dogodku
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Stopenjska obravnava ob dogodku
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Vprašalnik za oceno indikacije za uvedbo zPEP
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